
  )؛ 3تبيين بيانات رهبر انقلاب در جمع مردم خراسان شمالي (»/ مجيد ابهري«دكتر 
 ي كشور    تحديد خانواده، تهديدي براي آينده

ي خود در جمع  در فرمايشات اخير و مدبرانه» مقام معظم رهبري« اجتماعي برهان؛ –گروه فرهنگي 
ي كشور ذكر كردند و  ه عنوان خطري جدي براي آيندهتحديد خانواده را ب» خراسان شمالي«مردم 

 ي پيري جمعيت مواجه خواهد شد.ي اين رويه كشور در آينده با پديدهفرمودند با ادامه

  
ها را  هاي اصلي كشور هستند كه بايد آن ما سرمايه ي طبق فرمايش معظم له نسل جوان و تحصيلكرده

كنند و جامعه را  آمادگي و شوق و نشاط خود مشكلات را حل ميحفظ كرد زيرا كه همين نسل جوان با 
شناسان كشور شناسان و جمعيتبرند. اين مسئله چنديست موجب نگراني جامعه به سمت پيشرفت مي

  نيز شده است .
   

شناس مسائل اجتماعي و استاد دانشگاه شناس و آسيبرفتار» دكتر مجيد ابهري«در اين رابطه با 
  ايم. گو نشسته و فتبه گ تهران

   
با توجه به فرمايشات اخير رهبري در مورد ضرورت توقف سياست كنترل جمعيت و هشدار ايشان 

نشاط و پويايي   مبني بر اينكه با ادامه اين روند كشور به سمت پيري جمعيت پيش مي رود و جامعه 
بفرماييد چرا اين مسئله  يتي پيري جمعخود را از دست ميدهد؛ ابتدا با توضيحي راجع به پديده

  رود؟ي كشور به شمار ميتهديدي براي آينده
   

پيري يكي از مراحل زندگي است و پيري جمعيت عبارت است از حركت منحني جمعيت به سوي 
نظران و ترين كشورهاي دنياست، نگراني صاحبسالمندي. با توجه به اينكه كشور ما يكي از جوان

باشد. اين مسئله جمعيت به علت كاهش مستقيم جمعيت و زاد و ولد مي كارشناسان در خصوص پيري
آيد. كاهش نيروي كار، افزايش ورود مهاجران خارجي به مانعي بر سر راه پيشرفت كشور به شمار مي

ي پير كشور، افزايش جمعيت سالمند كشور، افزايش بار اقتصادي دولت و... از مشكلاتي است كه جامعه
ي امنيتي، نظامي و سياسي ي اقتصاد، بلكه در عرصهند. كاهش جمعيت نه تنها در حوزهكرا تهديد مي

  نيز كشور را با مشكلات زيادي مواجه خواهد ساخت.
   

ي اخير، فرهنگي در كشور ما به وجود آمده است مبني بر اينكه رشد جمعيت يعني از دست دهه 2طي 
و پيشرفت  بارتي كنترل جمعيت شرط مقدماتي توسعههاي توسعه و رشد اقتصادي يا به عدادن زمينه

  است. آيا از نظر شما اين فرضيه صحيح است؟
   

شناختي و رفتارشناختي بايد ها صحبت كنند، اما از نگاه آسيبي اين فرضيه بايد اقتصادداندرباره
نمارك و عرض كنم در كشورهايي كه داراي رشد كُند يا منفي جمعيت هستند، مثل نروژ، سوئد، دا

نمايند. براي مثال، در كشور ژاپن ها را تشويق به فرزندآوري ميها خانوادههلند، در حال حاضر دولت
هاي اقتصادي كه خطر سالمندي جمعيت وجود دارد دولت به فكر افزايش جمعيت است. تدوين سياست



سالي ركت به سوي ميانتواند جامعه را از سالمندي و حمي» ترجمعيت بيشتر؛ زندگي راحت«بر اساس 
  نجات دهد.

   
توانيم بپذيريم كه مباني ايدئولوژيك در الگوي مطلوب خانواده از لحاظ جمعيتي چيست؟ آيا ما مي

  طراحي اين الگو تأثير دارد؟
   

كه در تمام ابعاد زندگي ـهاي ايدئولوژيك با مسائل اجتماعي براي ما مخلوط نمودن باورها و ارزش
ي افزايش خانواده و جمعيت با توجه به ـ كار درستي است، اما مسئلهديني هستيم داراي دستورات

با  2دستورات ديني بايد منطبق با اصول فرهنگي و اجتماعي باشد؛ يعني پدر و مادر خانواده هر 
  مشاركت بايد قادر به تأمين نيازهاي مادي و معنوي فرزندان باشند و سپس اقدام به فرزندآوري نمايند.

   
  زده حاكم بود؟ بعدي و اقتصادهاي قبلي كنترل جمعيت نگاه تكتوانيم بگوييم كه در سياستآيا مي

   
هاي گذشته در تبيين و تدوين قواعد و مقررات اجتماعي كمتر نگاه ايدئولوژيك بله، متأسفانه دولت

باشد، اما اسلامي مي داشتند. با آنكه قانون اساسي ما برگرفته از قرآن كريم و باورهاي ديني اصيل
ها را در جامعه پيچيد و خانواده» فرزند كمتر؛ زندگي بهتر«يا » فرزند كافي است 2«ناگهان شعار 

فرزندي و خودداري از فرزندآوري نمود. اگرچه طبق فرمايشات مقام معظم رهبري، اين تشويق به تك
ي پيري جمعيت مواجه ميامعه را با پديدهي اين روند جلازم بود، اما ادامه 70ي سياست در ابتداي دهه

  سازد و مانعي بر سر راه پيشرفت كشور خواهد بود.
   

هاي سياسي و اقتصادي دوران جنگ يا ها به خودداري از فرزندآوري ناشي از محدوديتتشويق خانواده
 20كه تا  سالمندي اين زنگ خطر را به صدا درآورد  بعد از آن بود، اما حركت منحني جمعيت به سوي

سال ديگر ايران داراي اكثريت جمعيت سالمند خواهد بود و در تأمين نيروي انساني خود دچار مشكل 
  شود.مي

   
گذاري ها همين سياستدر بحث دلايل رشد منفي جمعيت عوامل مختلفي دخالت دارند و يكي از آن

هاي غرب در راستاي كاهش گيريبينيم كه هدفبود، اما غير از اين مسئله هم مي 70ي دولت در دهه
ها در اين راستا از ظرفيت مسائل زنان در قالب ضرورت تحول در جمعيت كشور ما بوده است و آن

  عالي از اين مسئله چيست؟ اند. تحليل جنابزندگي زنان استفاده كرده
   

و نظري به اين  شناسي اجتماعي ميدانيي رفتارشناسي و آسيبساله در زمينه 30ي بعد از يك تجربه
ايم، از اهداف اصلي فرهنگي، اقتصادي، سياسي و رو افكار غرب بودهام كه هر گاه ما دنبالهنتيجه رسيده

نمايد، به اين دليل است كه فرزندي يا فرزند كمتر را ميايم. غرب اگر تبليغ تكاجتماعي خود دور شده
خدادادي و ضعف باورهاي ارزشي باعث شده محدوديت جغرافيايي، محدوديت منابع اقتصادي و منابع 

  است كه از جمعيت زنان در جامعه به عنوان نيروي كار استفاده گردد.
   



كنم تبليغ ايم، اما تصور ميرنگ ندانستهي خود نيروي ارزنده و ارزشمند زنان را كمهرچند ما در جامعه
ي اجتماعي است. طيرترين وظيفههاست كه خي مادري و همسري آنبهترين مشاغل براي زنان وظيفه

فرزندي رونق اند، تكهاي اقتصادي و اجتماعي شدهاز آنجا كه زنان دعوت به مشاركت جدي در فعاليت
  هاي ايراني اعمال شد.و قوت گرفت و به طور عملي و كاربردي در خانواده

   
ي ما به را براي جامعهي كنترل جمعيت، معيارها و اهداف غربي آن چه مشكلاتي تأثيرپذيري مسئله

هاي كلان گيريشناختي آن سوي مرزها جهتوجود آورده است؟ آيا صحيح است كه مشكلات جمعيت
  نظام ما را تعيين كند؟ 

   
ما در الگوبرداري از رفتارهاي اجتماعي نبايد كشورهاي غربي را نماد رفتار اجتماعي خويش قرار دهيم، 

ها به باشيم. تشويق خانوادهچرا كه ما در تمام ابعاد اجتماعي و زندگي داراي الگوهاي اسلامي مي
عد از آن بود، اما هاي سياسي و اقتصادي دوران جنگ يا بخودداري از فرزندآوري ناشي از محدوديت

سال  20سالي و سالمندي اين زنگ خطر را به صدا درآورد كه تا حركت منحني جمعيت به سوي ميان
ديگر ايران داراي اكثريت جمعيت سالمند خواهد بود و در تأمين نيروي انساني خود دچار مشكل مي

  شود.
   

فرزندي يا ايم. غرب اگر تبليغ تكدور شده ايم، از اهداف اصلي خودرو افكار غرب بودههر گاه ما دنباله
نمايد، به اين دليل است كه محدوديت جغرافيايي و محدوديت منابع اقتصادي و فرزند كمتر را مي

خدادادي و همچنين ضعف باورهاي ارزشي آن سبب شده است كه از جمعيت زنان در جامعه به عنوان 
  نيروي كار استفاده كند.

   
ها براي فرزند بيشتر رغبتي خانوادهلبي و اصل قرار گرفتن لذت را دليل اصلي بيطتوان رفاهآيا مي

  دانست؟
   

گويند همين ها ميباشد. آنفرزند ميهاي تكطلبي اصل زيربنايي خانوادهگري و رفاهگرايش به اشرافي
و برادر  خواهر 6يكي را درست تربيت كنيم براي ما كافي است. منظور از تربيت كردن چيست؟ ما 

تربيت بار آمده باشيم. اين كنم بيي دانشگاهي هستيم و تصور نميبوديم، همه داراي تحصيلات عاليه
كنند. بنابراين اينكه ما هنر والدين است كه فرزندان خود را مطابق با معيارهاي تربيتي بزرگ مي

گريز، اشرافيزده، جامعها رفاهبخواهيم تمام لوازم و اسباب رفاهي را براي يك فرزند فراهم كنيم او ر
  آوريم.گريز بار ميطلب و انسانراحت طلب،

   
محور تبليغات فرهنگي بود، يكي از دلايل اصلي  70ي طلبي و زندگي اشرافي، كه در دههبنابراين رفاه

ما را هاي ضروري، رود. در شرايط امروز فراهم نبودن زيرساختفرزندي به شمار ميها براي تكخانواده
ها و اركان آموزش و كند، چرا كه براي افزايش جمعيت، رشد زيرساختاز تبليغ فرزندآوري منع مي



باشند. بدون محورهاي يادشده، تبليغات پرورش، بهداشت، رفاه و نشاط اجتماعي اصول ضروري مي
  براي فرزندآوري منجر به افزايش جمعيت غيرفرهنگي خواهد شد.

   
  كند؟فرزند، را تهديد ميجمعيت، به ويژه تكهاي كمو تربيتي خانوادههاي اخلاقي چه آسيب

   
شود. مشكلاتي كه بعد از ها را ارزيابي كرد. بعد اول مربوط به والدين ميتوان اين آسيببعد مي 2در 

صان ها مشكلاتي است كه بايد از متخصآيد و فاصله افتادن بين زايماناولين زايمان به سراغ بانوان مي
اي ها سؤال شود. بعد دوم از نگاه رفتاري است. داشتن يك فرزند، خانواده را به خانوادهي آندرباره

  كند.فرزندسالار تبديل مي
   

هايي فرزندسالار هستند؛ يعني حكومت رفتاري در هاي شهري ما خانوادهدر حال حاضر، خانواده
نظر عاطفي تمام منابع عشقي و عاطفي خود را خلاصه باشد. والدين از ها به دست فرزندان ميخانواده

نكرده اگر مشكلي براي آن فرزند پيش بيايد، گسست زندگاني والدين نمايد و خدايدر يك فرزند مي
گير دارند كه دچار ضعف مهارت در برقراري فرزند فرزنداني منزوي و گوشههاي تكقطعي است. خانواده

ها فرزنداني را تربيت برند. اين خانوادهنفره پناه ميهاي يكبه بازي ضوابط اجتماعي هستند و بيشتر
فرزندي از نگاه رفتاري هم زياننمايند. بنابراين تككنند كه طلبكارانه با اعضاي جامعه برخورد ميمي

ث ها بحتوان ساعتها ميهاي مستقيمي براي فرزندان دارد كه در مورد آنهايي براي والدين و هم زيان
  كرد.

   
ها محور تبليغات فرهنگي بود، يكي از دلايل اصلي خانواده 70ي طلبي و زندگي اشرافي، كه در دههرفاه

  رود.فرزندي به شمار ميبراي تك
   

هاي ديگر چقدر تابع جمعيت و چقدر تابع عوامل ديگر است؟ رويهاي اجتماعي مانند فقر و كجآسيب
  باشد اين معضلات هم بيشتر خواهد بود. برخي معتقدند هر چه جمعيت بيشتر

   
روند، اما با ترين محورها به شمار ميهاي اجتماعي، فقر، بيكاري و مشكلات مالي اصليدر بررسي آسيب

ي جامعه را طوري تقسيم توان سرمايهي ثروت در جامعه و گسترش عدالت اجتماعي ميتوزيع عادلانه
هاي اجتماعي نباشند؛ يعني وقتي ي توليد و گسترش آسيبنمود كه اصول اقتصادي عامل اصلي برا

زند و توانايي اقتصادي كسي داراي كار و درآمد مناسب باشد، دست به دزدي يا رفتارهاي بزهكارانه نمي
  هاي اجتماعي مرتبط با مسائل اقتصادي.شود در پيشگيري از آسيبمانعي مي

   
در ذهن مردم جا افتاده است. چگونه مي» ر؛ زندگي بهترفرزند كمت«ها، شعار معروف امروز پس از سال

  توان اين تصور را در ذهن مردم تغيير داد؟ 
  



گيرد، تغيير يا جايگزين ساختن آن نيازمند وقتي يك شعار به عنوان نماد رفتاري در جامعه قرار مي
راستاي خودداري از هاي نوپا و جوان در ترين عامل براي خانوادهباشد. اصليكارهاي زيربنايي مي

هاي اصلي مثل بهداشت يا آموزش و فرزندآوري، مشكلات اقتصادي مثل مسكن و درآمد يا زيرساخت
هاي گروهي، آموزش و پرورش، نهادهاي متولي فرهنگي و مسئولين با ايجاد باشد. رسانهپرورش مي

كودك رايگان و بهداشت و امكانات ازدواج، كمك به والدين داراي بيش از يك فرزند، مثل ايجاد مهد
توانند به طور عملي جامعه سالگي و فراهم ساختن آموزش و پرورش مناسب مي 7درمان رايگان تا سن 

  را به سوي فرزندآوري هدايت كنند.
   

ي محورهاي اقتصادي، فرهنگي و اجتماعي همسو با يكديگر حركت كنند، زيرساختدر واقع وقتي همه
ها و نهادهاي هاي فرهنگي و اجتماعي در رسانه. در واقع بايد سياستشوندهاي ضروري فراهم مي

هاي نوپا براي فرزندآوري فرهنگي تبليغ شود و امكانات مادي و اقتصادي در راستاي كمك به خانواده
  تبيين و تدوين گردد.

   
كاري، هاي بلندمدت، دورهاي شغلي به مادران شاغل، مرخصياعطاي مسكن رايگان يا ارزان، كمك

هاي غيرنقدي، مهدكودك رايگان، شير خشك يا پوشك و اعطاي مرخصي و امتيازات مالي به كمك
ي ايران را از سالمندي نجات دهد، اما وقتي تواند جمعيت جامعهپدران داراي بيشتر از يك فرزند مي

ك فرزند صورت هاي داراي بيش از يهيچ گونه كمك مالي از سوي دولت يا نهادهاي متولي به خانواده
ي افزايش جمعيت با شكست و ناكامي مواجه خواهد نگيرد، هر گونه شعار، تبليغ يا سياست در زمينه

  بود.
   

  قرار داديد. »برهان«با تشكر از اينكه وقت خود را در اختيار 
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